
LICHT UND STILLE
trommeln und lichtgebet 

mit helena und michael

12. dezember 2009
16:30 - ca. 17:30 uhr

im yoga raum, kemptener str. 129 
dachgeschoss, füssen

„licht und stille”
stille spricht deutlicher als worte
trommeln und lichtgebet - erfahrung von 

innerer stille und licht
wir fangen mit einer trommelmeditation an 

und gehen über in stilles lichtgebet

WILLKOMMEN!
freier eintritt - über einen kostenbeitrag 

freuen wir uns

www.lichtgebet.de

helena and michael blanka   lichtgebet@lichtgebet.de   08362 509966


